L

CLUBE DE GOLFE DE VISEU

PLANO E REGULAMENTO DAS ATIVIDADES DOS SENIORES

Introducdo

2025

O presente documento constitui o plano e regulamento das atividades desportivas dos seniores do Clube de
Golfe de Viseu (CGV), para o ano de 2025, atividades que decorrem geralmente as quartas-feiras, com excecdo
do més de agosto, feriados nacionais e eventuais impedimentos.

As competigBes a que respeita o presente plano e regulamento aplicam-se, supletivamente, o disposto no
“Regulamento Geral, Regras Locais e Termos de Competicdo” em vigor no CGV.

1. Participa¢do nas competicoes
As competicdes incluidas no presente plano destinam-se, especialmente, aos jogadores seniores!, embora
sejam abertas a jogadores de todos os escalGes etarios.

Apenas os jogadores seniores contardo para a classificagdo e prémios destas competicdes, desde que
tenham a situacdo regularizada junto da Federac3o Portuguesa de Golfe, ou indice de Handicap
(WHS) vélido, sendo que o handicap exato (WHS) é limitado ao maximo de 36,0.

2. CompeticOes a realizar em 2025
Conforme calenddrio apresentado no ANEXO 1, as competi¢des dos seniores do CGV, sdo realizadas,
maioritariamente, no campo Montebelo Golfe, em torneios disputados em 18 buracos, nos seguintes

termos especificos:

2.1. Ranking dos seniores
Esta competigdo compreende 11 torneios que sdo jogados na modalidade de Stableford full handicap
e visa apurar o campedo do ano em cada uma das seguintes categorias/escaldes de jogadores filiados
no CGV, isto é, com gestdo de handicap neste Clube:

Gross geral

Net 12 categoria (handicap até 17,0)

Net 22 categoria (handicap de 17,1 a 26,0)
Net 32 categoria (handicap superior a 26,0)
Net Super seniores?

Net Senhoras

No enguadramento dos jogadores nas categorias acima especificadas sdo aplicados os seguintes

critérios:

a) Acategoriainicial é a que corresponder ao handicap exato a data do primeiro torneio
do Ranking;

b) Se, ao longo da competi¢do do Ranking o handicap de um jogador subir, de modo a

1530 seniores os jogadores que em 31 de dezembro do ano da competi¢do tenham 50 ou mais anos de idade.
2530 “Super seniores” os jogadores que em 31 de dezembro do ano em que decorre a competicdo tenham 70
ou mais anos de idade (critério FPG).
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enquadra-lo numa nova categoria, o jogador passa a competir na categoria a que
respeitar o novo handicap, mantendo para a classificacdo final os pontos que tiver
obtido na(s) anterior(es) categoria(s).

c) Se, ao longo da competi¢cdo do Ranking o handicap de um jogador baixar, ndo ha
alteracdo de categoria.

As provas do Ranking sdo disputadas em shotgun, na modalidade Stableford, 100% handicap,
sempre limitado ao maximo de 36,0

A classificacdo final da OM é determinada pela soma dos melhores resultados (stableford)
obtidos em 60% do numero total de torneios realizados nesta competi¢cdo, no ano,
arredondado por excesso para o numero inteiro, sendo campedo de cada uma das categorias
o membro do Clube que tiver mais pontos acumulados.

Na classificacdo final do Ranking, o desempate para o primeiro lugar em cada categoria/classe é
feito, sucessivamente, a favor de:

i. indice de Handicap (WHS) a data da realizacdo da Ultima prova (em net o mais
baixo e em gross o mais alto);

ii. Maior numero de resultados no Ranking;
jii. Maior numero de primeiros lugares nas provas do Ranking;
iv. Sorteio.

Em cada torneio do Ranking estdao em disputa, por todos os jogadores seniores participantes com
handicap valido, independentemente do respetivo clube de filiagdo, os seguintes troféus, nao
acumulaveis, prevalecendo primeiro a classificagdo gross:

e 19Gross geral

e 12 Net 12 categoria

e 12 Net 22 categoria

e 12 Net 32 categoria

e 192 Net Super seniores

2.2. Torneios de convivio

Cada um dos torneios de convivio é disputado na modalidade de jogo que consta do calendario das
competicOes apresentado no ANEXO 1.

Em cada torneio estdo em disputa, por todos os jogadores seniores participantes, com indice de
Handicap (WHS) valido, independentemente do respetivo clube de filiacdo, os seguintes prémios,
ndo acumulaveis, prevalecendo primeiro a classificagdo gross:

e 19Gross geral

e  12Net geral

e 29 Net geral

o 12 Net Super seniores

No ANEXO 2 s3o descritas as condi¢bes de texas scramble aplicadas aos torneios dos Seniores do CGV
disputados nesta modalidade de jogo.

2.3. Prémios das estagoes do ano

Estas competicdes (Prémio Inverno, Prémio Primavera/Verdo e Prémio Outono) compreendem os
torneios referenciados no calendario (ANEXO 2), todos jogados na modalidade Stableford full
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handicap.

Com os limites definidos no ponto 6 do presente documento, a classificagao final de cada uma destas
competicoes é determinada pela soma dos melhores resultados (Stableford) de 60% (com
arredondamento a unidade) dos torneios efetivamente realizados na respetiva competicdo, sendo
atribuidos os seguintes prémios finais, ndo acumuldveis, prevalecendo primeiro a classificagdo gross:

e 192Gross geral

12 Net geral

29 Net geral

32 Net geral

o 12 Net Super seniores
e 12 Net Senhoras

3. Inscrigdo nos torneios
Salvo disposicdo em contrario, a inscricdo em cada torneio disputado no Montebelo Golfe deve ser
efetuada no site do Clube, até ao final do dia anterior ao de realizacdo de cada prova, podendo ainda ser
feita na Rececdo do campo, até 30 minutos antes da hora de saida.

Com as limitagdes referidas no paragrafo seguinte, o registo no draw é feito por cada participante no ato
de check-in de cada torneio.

Nas provas individuais as formagGes deverdo ser, preferencialmente, de 3 jogadores (ou 4, no maximo),
sendo que, a partir do segundo torneio de cada competicdo, deverdo jogar juntos os primeiros classificados
em cada categoria (Ranking), ou na competigdo (Prémios das estacdes do ano).

4. Horade saida e duragdo das provas
O inicio dos torneios jogados em Montebelo é em shotgun no seguinte horario:

e Junhoejulho 8:30 horas
e Restantes meses  9:00 horas

Cada torneio individual tem a duragdo maxima de 4,5 horas, a que acresce um periodo maximo de 30
minutos para regresso ao Clubhouse e entrega dos cartGes de resultados. Serdo recusados os cartGes que,
sem motivo justificativo validado pela Comissdo Técnica, sejam apresentados para além desse tempo.

5. Critérios de desempate
Em caso de empate sdo aplicados, sucessivamente, os seguintes critérios de desempate:

Por torneio:

Em caso de empate na classificacdo de uma prova, os desempates sao feitos, sucessivamente, a favor do
indice de Handicap (em Net o mais baixo e em Gross 0 mais alto), dos melhores Gltimos 9, 6 e 3 e no Ultimo
buraco do campo (buracos 10 a 18) e, finalmente, por sorteio.

No apuramento final do Ranking e dos Prémios EstacGes do Ano:
Menor nimero de torneios jogados na competigao; Maior nimero de primeiros lugares nos torneios da
competicdo, segundos, terceiros, etc.

Se persistir o empate, serd dada preferéncia ao indice de handicap (WHS) mais baixo, no caso da
classificagdo net, e ao indice de handicap (WHS) mais alto, no caso da classificagdo gross. Para este efeito
considera-se o handicap dos jogadores no inicio da ultima prova da competicdo em causa.
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6. Provas canceladas
As provas previstas no calendario que, por qualquer motivo, ndo se realizem na respetiva data, ndo serdo
reagendadas.

Na eventualidade de ndo ser possivel realizar todas as provas previstas no calendario, os nimeros minimos
de provas necessarias para apuramento dos vencedores da respetiva competicdo sdo os seguintes, abaixo
dos quais as competicGes ndo terdo atribuicdo de prémios finais:

e Ranking - 6 torneios
e  Prémio das estagGes do ano - 3 torneios

7. Regrasde jogo
As regras de jogo a aplicar as varias competicdes sdo as publicadas em conjunto pelo Royal and Ancient
Golf Club of St. Andrews (R&A) e a United States Golf Association (USGA), complementadas com o disposto
no presente documento, nas regras locais e termos de competicdo estabelecidas, ou a estabelecer, pela
Comissdo Técnica do Clube de Golfe de Viseu.

Viseu, 31 de dezembro de 2024
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ANEXO 1

CLUBE DE GOLFE DE VISEU

Calendario Torneios - Seniores

2025

EE Designagao do torneio Modalidade

2025-01-08
2025-01-15
2025-01-22
2025-01-29
2025-02-05
2025-02-12
2025-02-19
2025-02-26
2025-03-05
2025-03-12
2025-03-19
2025-04-02
2025-04-16
2025-04-30
| 2025-05-21
| 2025-06-11
2025-07-09
2025-07-16
2025-07-30
2025-09-10
2025-09-17
2025-10-08
2025-10-09
2025-10-22
2025-10-29
2025-11-05
2025-11-19
2025-11-26
2025-12-03
2025-12-10
2025-12-17

Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qui
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua
Qua

Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Miramar
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo
Montebelo

Torneio de Abertura - Seniores 2025

12 Torneio Ranking - Seniores 2025

12 Torneio Convivio - Seniores 2025

12 Torneio Prémio Inverno 2025

29 Torneio Ranking - Seniores 2025

22 Torneio Prémio Inverno 2025

32 Torneio Prémio Inverno 2025

42 Torneio Prémio Inverno 2025

32 Torneio Ranking - Seniores 2025

52 Torneio Prémio Inverno 2025

12 Torneio Prémio Primavera-Verdo 2025
42 Torneio Ranking - Seniores 2025

22 Torneio Prémio Primavera-Verdo 2025
52 Torneio Ranking - Seniores 2025

32 Torneio Prémio Primavera-Verao 2025
62 Torneio Ranking - Seniores 2025

72 Torneio Ranking - Seniores 2025

49 Torneio Prémio Primavera-Verdo 2025
59 Torneio Prémio Primavera-Verao 2025
82 Torneio Ranking - Seniores 2025

X Taga Carlos Alberto Ferreia (12 M3o)

92 Torneio Ranking - Seniores 2025

X Taga Carlos Alberto Ferreia (22 M3o)

12 Torneio Prémio Outono 2025

22 Torneio Prémio Outono 2025

102 Torneio Ranking - Seniores 2025

32 Torneio Convivio - Seniores 2025

32 Torneio Prémio Outono 2025

112 Torneio Ranking - Seniores 2025

42 Torneio Prémio Outono 2025

Torneio Convivio de Natal - Seniores 2025

Stableford
Stableford
Medal
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Stableford
Medal
Stableford
Stableford
Stableford

Texas scramble
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ANEXO0 2

Modalidade de jogo TEXAS SCRAMBLE

Prova de pares disputada em 18 buracos, em Stableford. Cada par joga duas bolas do ponto de partida (ordem
de saida opcional entre os dois jogadores), optando pela melhor bola (no entendimento da equipa). E obrigatdrio

o aproveitamento de OITO saidas por jogador numa volta de 18 buracos.

Depois de um dos parceiros esgotar 10 saidas maximas, terd de ser escolhida a bola de saida do jogador que

ainda ndo completou as OITO. Na sua impossibilidade, o buraco é dado como furado.

Escolhida a melhor bola, os dois jogadores voltam a jogar duas bolas desse local, sendo a 12 jogada tal como esta
pelo jogador que a jogou e a 22 colocada a distancia méxima de um cartdo de resultados oficial da prova do local
onde estava a 13, ndo mais perto do buraco; excepto se a 12 bola jogada estiver no bunker, devendo nesse caso

o local da 12 bola ser reconstituido e a 22 bola colocada nesse local.

No green o mesmo procedimento é repetido, devendo a bola escolhida ser marcada e a segunda bola colocada
a distancia maxima de 5 centimetros, ndo mais perto do buraco. A primeira bola a entrar no buraco determina

0 numero de pancadas do par nesse buraco.

A pontuagdo de cada par é a que corresponder a pontuacao stableford net calculada com 3/4 do handicap de
jogo, que é determinado aproveitando 60% do handicap de jogo mais baixo e 40% do handicap de jogo mais

alto dos jogadores que constituem o par.

V2 -2025.07.28 Pagina 6 de 8



m PLANO E REGULAMENTO DAS ATIVIDADES DOS SENIORES - 2025

ANEX0 3

TACA CARLOS ALBERTO FERREIRA
REGULAMENTO

Nos termos das Regras de Golfe, das Regras de Handicap e das Regras Locais que sejam instituidas pela Comissao
Técnica, é estabelecido o seguinte regulamento para a TACA CARLOS ALBERTO FERREIRA, competicdo a realizar
anualmente entre o Club de Golf de Miramar (CGM) e o Clube de Golfe de Viseu (CGV).

1. PARTICIPACAO

A competicdo é aberta a sdcios seniores do CGM e CGV, podendo cada equipa incluir até 3 sécios mid amateurs.
Todos deverao estar filiados na Federacdo Portuguesa de Golfe.

2. INSCRICOES

As inscrigGes para cada uma das provas da competicdo encerram as 12:00 horas do terceiro dia anterior ao inicio
de cada prova.

Para a prova a realizar em Miramar, o limite maximo de participantes é de 48 jogadores.
Caso o numero de inscri¢Oes ultrapasse este limite, a selecdo dos jogadores é feita pela ordem de inscrigdo, em

cada clube, sendo que cada clube terd sempre a garantia de inscrever no minimo 20 jogadores.

3. MODALIDADE

A competigdo é disputada por equipas, em 2 torneios anuais, 18 buracos cada, Stableford full handicap. Um dos
torneios sera disputado em Miramar e o outro em Viseu (Montebelo), em datas a acordar pelos dois clubes.

4. HORA DE SAIDA

A saida é em shot gun as 9:00 horas.

5. TROFEU

A Taca é atribuida a equipa vencedora em cada edi¢do da competicdo e ficara a guarda do respetivo Clube, até
a edicdo do ano seguinte.

6. RESULTADOS E CLASSIFICAGOES

A pontuacdo de cada equipa, em cada uma das provas da competicdo, é a que resultar da soma das 10 melhores
pontuagdes Stableford Net, calculadas individualmente.

A equipa vencedora da Taca, em cada edicdo da competicdo, € a que obtiver maior soma das pontuagGes dos
dois torneios, calculadas de acordo com o paragrafo anterior, independentemente de serem ou ndo os mesmos
jogadores a pontuar.
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7. EMPATES

Em caso de empate entre jogadores, em cada torneio, o desempate sera feito sucessivamente pelos melhores
9, 6, 3 e Ultimo buracos. Se persistir, 0 desempate serd feito a favor do handicap mais baixo. Se persistir, o
desempate sera feito por sorteio.

Caso se verifigue um empate na pontuacdo final das equipas, a Taga manter-se-a na posse do Clube que ja a

detenha até que uma das equipas seja vencedora de posterior edicao da competicao.

8. HANDICAPS

O Handicap de Jogo maximo para cada jogador é 28,0, independentemente do indice de Handicap que tiver na
data de cada torneio.

9. SUSPENSAO DA COMPETICAO

Na eventualidade de suspensdo da competicdo por razbes potencialmente perigosas, o jogador tem de
descontinuar imediatamente o seu jogo.

A suspensdo da competicdo por razoes potencialmente perigosas sera assinalada por um toque prolongado de

buzina. Quaisquer outras suspensdes serdo assinaladas por varios togues consecutivos e curtos de buzina.

10. ALTERAGOES AO REGULAMENTO

Em qualquer altura, a Comissdo Técnica podera:
— Completar ou alterar o presente regulamento
- Suspender ou cancelar qualquer volta

- Anular ou suspender a competicdo

11. INCUMPRIMENTO DE CONDIC@ES ESTABELECIDAS NO REGULAMENTO

Excepto quando o regulamento estabeleca penalidade diferente, a violagdo de qualquer condi¢do estabelecida,
implica a desclassificagdo do jogador.

12. REGRAS

As regras a aplicar sdo as aprovadas pelo Royal and Ansient Golf Club of St. Andrews, sem prejuizo das condi¢Ges
da competicdo e da aplicagdo permanente e regras locais da FPG e as regras locais fixadas pela Comissdo Técnica

13. COMISSAO TECNICA

A Comissao Técnica da Competigdo serd composta por 2 elementos de cada Clube e serd nomeada antes de
cada competicdo anual.
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